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Цель: Профилактика и предупреждение семейного неблагополучия детей 
дошкольного возраста.

Задачи:
- совершенствовать процесс работы педагогов детского сада с родителями, с 

учетом новых форм взаимодействия, создание атмосферы творческого общения, 
взаимопонимания и поддержки;

- создание комфортной и безопасной обстановки, обеспечению охраны 
жизни и здоровья детей, пропаганде здорового образа жизни;

р абота по раннему выявлению детей группы социального риска для их 
социальной адаптации;

способствовать развитию правового мировоззрения, толерантности 
сознания родителей, педагогов и детей.

№ Содержание деятельности Сроки 
выполнения

Ответственн 
ые

Работа с документацией
1.1 Планирование работы на учебный 

год, месяц
Август - 
сентябрь

Социальный 
педагог, 
методист

1.2 Составление профилактических 
планов работ с неблагополучными 
семьями

Сентябрь Социальный 
педагог

1.3 Составление социальных 
паспортов групп и детского сада в 
целом

Сентябрь - 
октябрь

Социальный 
педагог, 

воспитатели
1.4 Корректировка банка данных 

семей
- многодетные
- опекунские
- неполные

Октябрь Социальный 
педагог, 

воспитатели

1.5 Составление актов ЖБУ после 
посещения семей

в течение года Социальный 
педагог

1.6 Ведение журналов учета 
социального педагога

ежедневно Социальный 
педагог

1.7 Составление характеристик, 
служебных записок и других 
документов на семьи 
несовершеннолетних 
воспитанников ДОУ

В течение года

Заведующий, 
социальный 

педагог, 
воспитатели

1.8 Составление отчетной 
документации за учебный год

май Социальный 
педагог

Работа с детским коллективом
2.1 Сбор сведений о летнем отпуске август Социальный
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детей стоящих на внутреннем 
учете

педагог, 
воспитатели

2.2 Контроль за посещаемостью ДОУ 
детьми, требующих повышенного 
социально - педагогического 
внимания

ежедневно
Социальный 

педагог, 
воспитатели

2.3 Осуществление контроля, за 
поведением детей в НОД и 
режимных моментах

в течение года
Социальный 

педагог, 
воспитатели

2.4 Проведение занятий по ОБЖ, в 
старших и подготовительных 
групп

в течение года Социальный 
педагог, 

воспитатели
2.5 Кружок по правовому воспитанию 

«Правознайка» с детьми старших 
групп

в течение года Социальный 
педагог, 

воспитатели
2.6 Игровые занятия по социально - 

нравственному воспитанию с 
детьми старших и 
подготовительных групп

Еженедельно
Социальный 

педагог, 
воспитатели

2.7 Занятия с детьми средних групп 
по социально - личностному 
развитию

в течение года Социальный 
педагог, 

воспитатели
2.8 Индивидуальные беседы с детьми 

состоящими на внутреннем учете
в течение года Социальный 

педагог, 
воспитатели

2.9 Рисуночные тесты:
а) графическая методика М. А.
Панфиловой «Кактус» для детей 3 
- 7 лет (выявление агрессии у 
детей)
б) Рисунок семьи 
(взаимоотношения в семье)

Ноябрь

Декабрь

Социальный 
педагог, 

воспитатели

2.10 Правовая неделя с детьми 
подготовительных групп.

16-20 ноября Социальный 
педагог, 

воспитатели
2.11 Неделя добра (беседы, игры, 

рисунки)
i

20-24 апреля Социальный 
педагог, 

воспитатели
Работа с родителями

3.1 Индивидуальные консультации по 
запросам родителей

в течение года Социальный 
педагог
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3.2 Информационные листы для 
родителей:
а) Безопасность на дорогах (все 
группы)
б) Родителям о законах (все 
группы)
в) Влияние родительских 
установок на развитие детей (мл. 
- средние)
г) Учим ребенка общаться (ср. - 
подготовительные)
д) Как правильно вести себя с 
ребенком (мл. ср. группы) 
е) Как воспитывать детей без 
наказаний (все группы)
ж) Роль семейного микроклимата 
в развитии детско - родительских 
отношении (все группы)
з) Соблюдение правил 
безопасности весной (старшие, 
подготовительные группы) 
и) Подготовка к школе 
(подготовительные группы)

Сентябрь 
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь 
Январь 
Февраль

Март 
Апрель

Май

Социальный 
педагог

3.3 Выступления на родительских 
собраниях по запросам 
воспитателей, родителей 
«Вредные привычки родителей и 
их влияние на здоровье детей» 
«опасные предметы дома или не 
оставляйте детей дома одних»

в течение года
Социальный 

педагог, 
воспитатели

3.4 Рейды по семьям с целью 
изучения микроклимата и 
.взаимоотношений

в течение года Социальный 
педагог

3.5 Анкетирование родителей: 
а) социологический опрос семей 
б) ваши взаимоотношения с 
детьми
в) какие мы родители?
г) анкета о ЗОЖ
д) понимаем ли мы своих детей?

Сентябрь 
ноябрь 
январь 
март 

апрель

Социальный 
педагог

3.6 Пропаганда ЗОЖ: 
(информационные листы) 
а) о здоровье всерьез

Социальный 
педагог,
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б) вредные привычки у родителей 
и их влияние на детей
в) здоровье и ум через игру
г) как уберечь ребенка от 
простуды?
д) чтобы не было беды

в течение года
медсестра

3.7 Детско-родительский клуб «От 
сердца - к сердцу» (тематические 
встречи, совместное детско - 
родительское творчество, игры и 
упражнения)

1 раз в месяц
Социальный 

педагог

3.8 Беседы и консультации для вновь 
поступивших семей

в течение года Социальный 
педагог

Методическая работа
4.1 Посещение семинаров для 

социальных педагогов и 
специалистов ДОУ

в течение года Социальный 
педагог

4.2 Взаимодействие с 
правоохранительными органами, 
медицинским учреждением, 
реабилитационным центром

в течение года Социальный 
педагог

4.3 Помощь в организации и 
подготовки к праздникам в 
детском саду

в течение года Социальный 
педагог

4.4 Оформление стенда в кабинете 
социального педагога

Сентябрь - 
октябрь

Социальный 
педагог

4.5 Создание картотеки игр по ОБЖ, 
социально - личностному 
развитию, правовое воспитание

в течение года Социальный 
педагог

4.6 Подготовка рабочей программы 
профилактической 
направленности для работы с 
детьми старшего дошкольного 
возраста «Основы дорожной 
безопасности»

декабрь
Социальный 

педагог

Работа с педагогическим коллективом
5.1 Анкетирование по правовому 

воспитанию
ноябрь Социальный 

педагог
5.2 Консультации:

- « Действия воспитателя в 
случае выявления жестокого 
обращения с ребенком»
- « Методы работы с

в течение года
Социальный 

педагог
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неблагополучными семьями»
-« Как повысить 
стрессоустойчивость педагогов» 
- « Создание условий для 
социального развития детей»
- « Правовая защита детей в 

ДОУ»
5.3 Индивидуальные консультаций 

по запросам воспитателей
в течение года Социальный 

педагог


